
 Frauencafé international im Couragezentrum

Jeden Donnerstag
 17 - 19 Uhr

immer mit Klöncafe,
Hilfe und Beratung

besondere Themen am:
07.08.2025 17 Uhr Wieso sind wir Frauen gegen Krieg?
04.09.2025 17 Uhr Die Kommunalwahlen - was erwarten
und fordern wir von den Parteien?
11.09.2025 18 Uhr Courage-Gruppentreffen, offen für
Interessierte: Aktuelles besprechen, Vergangenes
auswerten, Neues planen, Hilfe und Beratung.

Internationaler Antikriegstag am 01.09.2025

Samstag, 23.08.
14.30 Uhr

Generalprobe für unser Impro-Theater “Frauen wollen
Frieden, keinen Krieg” für die Aktion am Antikriegstag. Jede
kann mitmachen, Requisiten herstellen usw.!

Montag, 01.09.
18 Uhr

Bunte, laute, phantasievolle Straßenaktion zum
Antikriegstag mit vielen Organisationen, Porschekanzel
(vor der Marktkirche), Essener Innenstadt

Dinner for You! 

Sonntag, 03.08.
17 Uhr

Lecker Essen bei Courage. Thema "Wie erziehen wir in
diesen Zeiten selbst- und verantwortungsbewusste Kinder?"
Impuls und Gesprächsrunde, Lieder und Gedichte.

Sonntag, 07.09.
17 Uhr

Lecker Essen bei Courage. Thema: „Die November-
Konferenz der Weltbasisfrauen in Kathmandu/ Nepal“,
Impuls und Gesprächsrunde, Lieder und Gedichte.

Mehr Infos:

couragezentrum-essen.de

courage-essen@mail.de

Kerckhoffstr. 22 b, Essen West
ÜBERPARTEILICH, DEMOKRATISCH, 
FINANZIELL UNABHÄNGIG, INTERNATIONAL.
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Wir fordern ein zweites Frauenhaus!

Sonntag, 10.08.
12 Uhr

Couragezentrum

2. Treffen der Initiative "Mehr Schutzraum für Frauen und Kinder
in Essen", offen für alle Menschen, die dafür aktiv werden oder
das Projekt unterstützen wollen.

Courage on tour ...

Sonntag, 17.08.
12-16 Uhr 

Zeche Zollverein

“Kunst im Dialog”, mit mehrsprachiger Führung durch Bilder
vom Ruhrpott im „Land der 1000 Feuer“. Wir machen ein
Mitbring-Picknick.

Sonntag, 21.09. Fahrrad-Demo von Fancy women bike ride (Ort und Zeit folgen)

Save the Date

Sonntag, 05.10.
17 Uhr

Dinner for you! Lecker Essen bei Courage. Thema: “Men for
Courage, Courage for men? Was ist für uns echte
Gleichberechtigung - für alle Geschlechter?”, Impuls und
Gesprächsrunde, Lieder und Gedichte.

Sonntag, 19.10.
15 Uhr

Spendengala für die Reise zum Seminar der
Weltfrauenkonferenz in Nepal für unsere Essener Frauen und
die Frauen aus Afghanistan und der Türkei. 
Essen, Kunsthandwerk - und Kultur! u.a. mit Nadu aus Bielefeld
und weiteren Künstlerinnen. 10 Euro Eintritt. 

Einladungen an Courage

Samstag, 23.08.
17 Uhr

und Sonntag, 24.08.
10 Uhr

“Das Revier will leben! AUF-Ruhr gegen die Politik der
verbrannten Erde der Ruhrkohle AG”, Samstag Kulturfest mit
Revue und Sonntag Tribunal. Vor und im Kultursaal der Horster
Mitte, Schmalhorststraße 1a, 45899 Gelsenkirchen.

#RedHat

Fight     Sexism Every
da

yJede, die sich der Frauenbewegung zugehörig fühlt ist beim
Frauencafé herzlich willkommen. Gern auch mit Kindern. 
Bei allen anderen Terminen sind alle Menschen
willkommen. No Rascism, Sexism, Facism! 

Bitte schaut auf unserer Website nach aktuellen 
Änderungen, Ergänzungen, Meldungen.

Herzlich Willkommen!


