
Oktoberprogramm
Frauencafé international

Eröffnungsfeier des neuen Couragezentrums

Montagsdemo

Theaterworkshop 

Courage intern - offen für interessierte Frauen & Mädchen

Ab 17 Uhr  Kennenlernen, Beratung und Hilfe. 
Ab 18 Uhr Aktuelle (Frauen-)Stunde, durchblicken, was los ist,
in Essen, Europa, weltweit.  

Jeden Donnerstag
17 - 19 Uhr
Couragezentrum

Wir feiern unser neues Courage-Zentrum mit vielfältigem
Programm, Tanz, leckerem Essen und Getränken. 
Alle sind herzlich eingeladen!

Sonntag, 06.10.
14-18 Uhr
Couragezentrum

Freiheit für GAZA und Libanon! Stoppt den Massenmord - Wir
stehen an der Seite der fortschrittlichen, demokratischen Kräfte in
jedem Land. Kundgebung, Demo mit offenem Mikrofon. 

Montag, 07.10. 
18 Uhr 
Porschekanzel / Marktkirche

Anmeldung bei tanjahellwig@t-online.de, Theaterpädagogin und
Schauspielerin.

Sonntag, 20.10. 
16-20 Uhr 
Couragezentrum

1. letzte Infos und Organisation der Reise, Übernachtung,
Finanzierung für den Frauenpolitischen Ratschlag, 1.-3.11. in Kassel. 
2. Was planen wir bis Ende des Jahres? Wer braucht Hilfe? 
Gemeinsam proben wir die Courage-Hymne “Frauen verbinden
Welten”

Sonntag, 27.10.
15 Uhr 
Courgezentrum

Jede, die sich der Frauenbewegung zugehörig fühlt ist beim Frauencafé herzlich willkommen.
Bei allen anderen Terminen sind alle Menschen willkommen. No Rascism, Sexism, Facism! 

Frauenpolitischer Ratschlag

Save the Dates!

Wir sparen schon fleißig, damit jede Frau und jedes
Mädchen mitkommen kann und wir noch unsere
Freundinnen aus der Türkei und Afghanistan
einladen können. 
Informiert euch unter Frauenpolitischerratschlag.de

01. bis 03.11.
Kassel

Macht mit, meldet euch an, bei
courage-essen@mail.de

Women’s Corner: Frauenpolitischer Ratschlag
Mit Infostand und offenem Mikrofon - Jede kann ihre Meinung
sagen, außer frauenfeindlich, rassistisch, faschistisch eingestellte
Menschen. 

Samstag, 19.10. 
ab 11 Uhr 
Frohnhauser Markt 

Demo gegen sozialen Kahlschlag 
10:30 Uhr Protestmarsch vom Hauptbahnhof zum Landtag.
12:05 Uhr Kundgebung vor dem Landtag Düsseldorf. 

13.11. 
Düsseldorf

NRW bleib Sozial!



Wer wir sind

Was wir wollen Wo ihr uns findet

N
E

U
! im Couragezentrum

Kerckhoffstraße 22b, 45144 Essen West,
im Mehrgenerationenhaus

Mehr Infos:

couragezentrum-essen.de

Überparteilich, parteipolitisch und
konfessionell unabhängig,
weltanschaulich offen, von Religion bis
Revolution. Antifaschistisch. 
Demokratisch: Die Couragegruppe
entscheidet. Gewählte Vorstände legen
Rechenschaft ab.
Finanziell unabhängig: Was wir
brauchen finanzieren wir aus
Mitgliedsbeiträgen, Spenden und
eigenen Aktivitäten. 
International: Frauenvernetzung von
Basis zu Basis, weltweit, praktische
Solidarität. 

Kämpferische Interessenvertretung:
für Frauenrechte einsetzen,
gegenseitig bestärken, breit vernetzen.
Für eine lebenswerte Zukunft in allen
Lebensbereichen. 
Echte Gleichberechtigung von Frau
und Mann wie auch Menschen diverser
Geschlechtsidentität. 
Bildung: Uns Durchblick verschaffen,
zu den Fragen unseres Lebens, mit
Berichten, Vorträgen, Seminaren,
Konferenzen, Austausch. Im gesamten
Verband, national und international.
Hilfe und Beratung: Gegenseitige
Unterstützung bei Problemen in
Familie, Partnerschaft, Beruf, Schule,
Erziehung, Gesundheit, Behörden.
Kultur: Gemeinsam feiern und trauern,
erholen, Freizeit gestalten, Kultur
genießen, internationale Feste feiern. 

Die interkulturelle Frauengruppe lädt ein. 24.10., 14 Uhr 
Unperfekthaus

Afghanistan-Abend

Einladungen!

Der AK Miteinander in Frohnhausen lädt ein. 17.10., 15-17 Uhr 
Gervinuspark

Malen im Park 


