
Sommerprogramm für Dich, für mich, für alle Frauen und Mädchen 
Außer beim Frauencafé sind auch Männer herzlich willkommen.

 Donnerstags 17-19 Uhr Frauencafé International, kennenlernen und klönen

Jeden 1. Sonntag im Monat 17 Uhr „Dinner for You“, lecker Essen mit Thema

AUGUST
Bis 1. September ist der Schwerpunkt: Einrichten unseres Couragezentrums als Frauenraum am 
neuen Standort Mehrgenerationenhaus. 
Außerdem:
Am Sonntag, 4.8. 
17 Uhr Dinner for You, Menü grenzenlos, Thema „Solidarität geht über Grenzen“ 
Als Impuls zur Gesprächsrunde ein kurzes Video mit Eindrücken und Statements vom 12. 
frauenpolitischen Ratschlag (siehe Einladung im Anhang)
Am Samstag, 17.8. 
*Bundesweite Montagsdemo in Eisenach (Mitfahren? Bitte per Email oder Whats melden)
*Solidarität mit der Protestbewegung der mutigen Frauen Afghanistans, in Hannover 
(Mitfahren? Bitte per Email oder Whats melden)
Am Sonntag, 25.8. 
15 Uhr Stadtteil-Spaziergang um den neuen Standort mit Picknick im Couragezentrum: 
„Frauen in Essen-West - Geschichte und Gegenwart“ 
Unterwegs verteilen wir unser Programm an alle Frauen/Mädchen und laden sie ein.

SEPTEMBER
Am Sonntag, den 1. September ist Antikriegstag (kein Dinner – konkrete Infos folgen). 
*Grundlage für unsre Aktionen ist die Erfurter Erklärung „Der kleinste gemeinsame Nenner“ vom 
12. frauenpolitischen Ratschlag.  Damit rufen wir zum gemeinsamen Kampf gegen Faschismus 
und Krieg auf (siehe Anhang)
*Wir beteiligen uns unter dem gleichen Motto am Sommerfest des Mehrgenerationenhauses, 
öffnen unser Café mit Infos und Waffeln.
Am Donnerstag, 5.9. (kein Frauencafé im Couragezentrum!)
17 Uhr „Frauencafé to Go“: Solidarität mit dem Protest „Es donnert in Essener Kitas“, Burgplatz 
(Nähe Primark). Mit neuem Beitrag von und vielen neuen Unterstützenden.
Am Samstag, 22.9.
14-18 Uhr Eröffnungsfeier des neuen Couragezentrums am neuen Standort mit vielfältigem 
Programm, lecker essen und trinken und natürlich tanzen wir auch!
Am Samstag, 28.9.
9.30 – 16.45 Uhr: Wir beteiligen uns am „Frauentag sisterhood“ des KfD (katholische 
Frauengemeinschaft Deutschland). Ein interessantes, abwechslungsreiches Programm.
Courage macht einen Infostand mit Video, Workshop oder Gesprächsrunde  zum 13. 
frauenpolitischen Ratschlag. Unter frauentag-sisterhood.de könnt ihr das Programm einsehen. 
Bei unseren Treffen im Couragezentrum könnt ihr Flyer mitnehmen.
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