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Jeden Donnerstag Internationales Frauencafé 
im CourageZentrum 

 

 

Donnerstag, 5.November, 19 Uhr   

InternationalesFrauenNachtCafé   
Thema:  Jedes Jahr im November demonstrieren die 
Frauen der Welt für die Beseitigung der Gewalt an 

Frauen. Wieso? Weshalb? Was machen wir in Essen? 
(siehe Rückseite) 

Darüber wollen wir beim gemeinsamen Abendessen 
sprechen. Wir freuen uns über eine kleine Spende  

für Essen und Getränke. 
 
 

Donnerstag, 12., 19. und 26. November, ab 17 Uhr  

Internationales Frauencafé 
Kaffee, Kuchen, Kontakt - eine gute Gelegenheit mit Frauen aller Nationalitäten 
Freundschaft zu schließen und die deutsche Sprache im Alltag zu lernen.   

Kurse im Couragezentrum (bitte anmelden) 

Dienstags, 15.30-18.30 Uhr Deutschkurse für Flüchtlingsfrauen  

und Migrantinnen 

Mittwochs, 18-19 Uhr Lachyoga, auch für Männer 

Mittwochs, 19.15-21 Uhr Englischkurs, auch für Männer  

 

Mit Courage in Aktion 
 

Samstag, 14.11., 11-18 Uhr, Kassel 

Nationale Frauenversammlung  
Zur Wahl der Delegierten aus Deutschland für 
die 2. Weltfrauenkonferenz der Basisfrauen in 
Nepal im März 2016.  
Im Campus Center, Moritzstr. 18, 34125 Kassel  
Wir fahren hin  – kommst Du mit? 
Mit dem Bus von Gelsenkirchen nach Kassel, morgens hin 
und abends zurück. Bitte melde Dich, wenn Du Fragen hast, 
einen Busplatz buchen möchtest, Hilfe brauchst! 

 
 

Samstag, 28.11., 12 Uhr, Aktion in der City 

„Internationaler Tag gegen 
Gewalt an Frauen“  
Kundgebung mit offenem Mikrofon, 
Musik, Tanz und Demonstration in 
Essen, vor der Münsterkirche 
(Dom), Nähe Burgplatz 
 
Vorschau Dezember: 

Samstag, 5. Dezember Aktionsbündnis Weltklimatag (Infos folgen) 

Donnerstag, 10. Dezember, 19.15 Uhr:  

Courage-Gruppentreffen zum Jahresabschluss.  

Offen für Interessierte Frauen 
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